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Gedachtnistraining im Begegnhungszentrum Scharnhorst

Das Gedachtnistraining findet wieder im Begegnungszentrum
Scharnhorst, GleiwitzstraR3e 277, donnerstags ab dem 10. August bis
zum 12. Oktober, von 15.00 bis 16.15 Uhr regemaliig statt. Unter dem
Slogan "Machen Sie mit und halten Sie sich fit!" kehrt die Kursleiterin
Birgit Neuh&auser mit ihnrem Kurs in die Raumlichkeiten wieder ein.

Mit verschiedenen Strategien sowie Aufgaben wird das Gedachtnis
wunderbar gefordert und unterstutzt.

Die Veranstaltung kostet 30 Euro. Wir bitten um Voranmeldung!

Anmeldungen und Informationen erhalten Sie im Begegnungszentrum
Scharnhorst. Tel.: 0231/ 5028859

Pressekontakt: Simone Billen



